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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВОСПРИЯТИЯ БЛОКАДЫ ЛЕНИНГРАДА ДЕТЬМИ 

 
Блокада Ленинграда является одним из ключевых этапов в жизни города. По нашему 

мнению, большинство публикаций о блокаде представляют блокадные события так, как 
их воспринимали взрослые. Для нас же представляет интерес исследование восприятия 
блокадных событий людьми, которые во время блокады были детьми. 

Наше исследование проводилось методом интервьюирования. В результате анализа 
полученной информации было установлено, что наблюдаются существенные различия в 
восприятии событий блокады детьми и взрослыми. Воспоминания детей, несмотря на 
информационную насыщенность, более обрывочны и все же менее содержательны, чем 
воспоминания взрослых.  

Психологами выдвигается предположение, что трудности войны оказывают на детей 
не такое сильное влияние, как на взрослых, что обусловливается тем фактом, что дети 
легче приспосабливаются к окружающему миру.  

Мы не разделяем данную точку зрения. Представляется, что война повлияла на всех 
без исключения детей, и каждый ленинградский ребенок пережил свою блокаду. Реакция 
детей на происходящие события была разнообразной. 

На основании анализа информации, полученной нами при интервьюировании, 
представляется оправданным утверждать, что ни в начале, ни в конце войны дети не 
понимали, что такое война. Так, об этом может свидетельствовать тот факт, что в начале 
войны дети, как и всегда, продолжали играть в войну, собирали осколки снарядов, но в то 
же самое время они испытали ужас смерти близких им людей.  

Подтверждением того, что война изменила детей не только физически, но оказала 
влияние и на их характер и привычки, могут являться следующие факты. Так, одна из 
опрошенных нами женщин после эвакуации по дороге жизни до сих пор боится воды в 
озерах; у одного из опрошенных нами мужчин снег и сейчас ассоциируется с голодом; 
многие до сих пор отказываются рассказывать о блокаде даже своим родственникам, не 
могут смотреть фильмы о войне.  

Обращает на себя внимание тот факт, что после всего пережитого большинство 
людей, принявших участие в нашем интервьюировании, не испытывают ненависти по 
отношению к немцам. 
 


