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СЛОВО НАСТОЯТЕЛЯ 
Дорогие прихожане, дорогие читатели. 
Поздравляю вас с началом Великого Поста и с приуроченным к этому собы­

тию выходом в свет первого номера «Покровского вестника» — приходской 
многотиражной газеты храма Покрова Пресвятой Богородицы при Санкт-Петер­
бургском государственном техническом университете. Возведенный в свое вре­
мя в виде пристройки к институту наш храм и сегодня находится в симфонии с 
университетом. Вера и наука, Церковь и администрация, Божеское и человечес­
кое осуществляют этим такой союз, в основе которого лежит идея гармонии и 
согласия, а не противопоставления. Храм и университет сосуществуют, но не 
сливаются друг с другом, взаимодействуют, но не стремятся к преобладанию. 
Они имеют одно лицо, но соединены «неслитно и нераздельно-*. 

Многие студенты и преподаватели пока не ходят в храм. Но они ежедневно 
проходят мимо него, они слышат благовест колоколов и самое главное — им 
будет куда придти, когда позовет их Бог. А разве мало то, что защитный Покров 
Божией Матери над храмом в какой-то мере распространяется и на университет, 
соединенный с храмом как бы в одну ипостась?! 

Поэтому не удивляйся, дорогой читатель, тому, что и газета нашего прихода 
симфонически соединена с газетой «Политехник». Разумеется, она в равной 
мере предназначена и для множества прихожан в близлежащем микрорайоне. 

Дай Бог, чтобы газета наша помогла вернуться под Покров Богородицы тем из 
нас, кто не ощущает еще Ее заступничества и покровительства в своей жизни. 
Возвратившимся же под Покров пусть газета способствует в их стремлении не 
утерять его и получить в неотъемлемое обладание. 

Исполнению этих пожеланий должен помочь наш Великопостный труд (над 
собой), который, согласно единодушному свидетельству Святых Отцов являет­
ся началом и основанием всякой добродетели. 

Всеблагий Господь да вразумит всех нас и да наставит на все полезное и 
спасительное. Призываю на всех читателей газеты Божие благословение. 

Протоиерей Александр РУМЯНЦЕВ 

И з русской духовной поэзии 

«ПОКРОВ» 
и ступила тут ногой на землю русскую 
Пресвятая Приснодева Богородица! 
И земля, встречая гостью благодатную. 
Зацвела, помолодела, заневестилась. 
Птичий'щекот, плеск ручьев и крики пахарей 
Весь великий окоем собой наполнили. 
И глаголет Божья Матерь милосердная: 
«Страстотерпица ты, Русь простоволосая! 
Я нетленным Покровом тебя окутаю. 
Наготу твою прикрою беззащитную — 
Не за раны сыновей твоих поруганных — 
За святых людей, что жизни не жалеючи, 
За Отечество, за веру души отдали!» 

Наталья ЛИТВИНСКАЯ 
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ОТ РЕДАКЦИИ: 
Дорогой читатель! Программа газеты «Покровский вестник» проста: отражать 

нашу жизнь во Христе. Как и все в Церкви, лодготовка газеты — дело собор­
ное. В связи с этим, редакция предлагает, в первую очередь, клирикам и посто­
янным прихожанам (но не только им!) активно участвовать в создании нашей 
приходской газеты. Вы можете присылать любые материалы — лишь бы они 
были живые, т.е. способные найти живой отклик в христианском сердце или в 
христианском уме. Особо приветствуются живые свидетельства лиц, ощутимо 
испытавших на себе заступничество Божией Матери: Ее благодатный Покров. 

Пусть миряне'не стесняются также задавать любые вопросы, но только не из 
сферы пытливости и любопытства, а жизненно важные для нашего общего спа­
сения. Контакт с редакцией — через храм. 

Официальная информация 

Внашем храме 14 октября 1999 г. после Божественной литургии состоялось вручение церковных наград видным 
деятелям высшего образования, внесшим конструктивный вклад в упрочение симфонии между Церковью и государ­
ственными образовательными учреждениями. Орденом Св. князя Даниила Московского 2 степени награжден прези­

дент СПбГТУ Ю.С. Васильев. Этим же орденом 3 степени нафаждены первый вице-президент СПбГТУ М.П. Федоров и ректор 
Университета дизайна, председатель Совета ректоров В.Е. Романов. От имени его Святейшества Патриарха Алексия награды 
вручил Митрополит Санкт-Петербургский и Ладожский Владимир. Вручение наград было приурочено к храмовому празднику 
нашего прихода Покрову Пресвятой Богородицы. 

Напомним, что президент СП61ТУ Ю.С. Васильев является также кавалером ордена Даниила Московского 3 степени, 
который был вручен ему в 1994 г. Высокопреосвященнейшим Владыкой Иоанном. 

От имени клириков и прихожан нашего храма редакция сердечно поздравляет награжденных — пионеров в деле нового 
воцерковления вузов и желает им твердости и успехов на этом благородном пути. 

ХРАМ ПРИ УНИВЕРСИТЕТЕ 

ВСанкт-Петербурге до рево­
люции было несколько По­
кровских храмов. После ре­

волюции, до 1991 года, в городе прак­
тически не действовал ни один из них, 
если не считать освященные в честь 
Покрова приделы в храме во имя 
Святой Живоначальной Троицы 
Александро-Невской Лавры и в Спа-
со-Парголовской церкви. 

В настоящее время в Санкт-Петер­
бурге действует единственный освя­
щенный в честь праздника Покрова 
Пресвятой Богородицы домовой 
храм при Санкт-Петербургском го­
сударственном техническом универ-
сгггете. 

Он был построен в 19!3 году. Ре­
шение о постройке было вызвано за­
ботой правления института о студен­
тах и преподавателях в связи с отда­
ленностью учебного заведения от 
центра города и расположенных там 
храмов. После разрешения вышесто­
ящих инстанций — Министерства 
промышленности и Санкт-Петер­
бургской епархии — был объявлен 
конкурс на архитектурное решение 
будущего храма, и вьшграл его граж­
данский инженер И.В. Падлевский, 
преподававший в Политехническом 
институте курс рисования. 

Храм был заложен 6 июня 1912 г. 
в честь праздника Покрова Пресвя­
той Богородицы и в память о дне от­
крытия института, а к концу следу­
ющего года был возведен: пристро­
ен к юго-западному крылу первого 
студенческого общежития. 15декаб-
ря 1913 г при стечении многих высо­
копоставленных особ храм был освя­
щен Преосвященным Вениамином, 
епископом Гдовским (впоследствии 
Митрополит Петроградский, ныне 

причислен к лику святых). 
Построенный в древнерусском сти­

ле храм имел необходимые для цер­
ковного обихода принадлежности. По 
свидетельству очевидцев, там был 
великолепный иконостас, чудное па­
никадило, подсвечники и сосуды. 

После революции 1917 г храм, 
как действующий, просуществовал 
недолго — в 1918 г, в соответствии с 
директивой Комиссариата народного 
просвещения, требовавшей ликвида­
ции церквей при учебных заведени­
ях, был закрыт. За многие годы пос­
лереволюционного бытия он лишил­
ся своего богатого убранства, купо­
ла и главки звонницы. Его использо­
вали в качестве клуба и склада... Не­
посредственно перед вторым рожде­
нием храма его помещения занимала 
военная кафедра института, которая, 
кстати сказать, до сих пор их не осво­

бодила. О том, что шгда-то здание яв­
лялось храмом, напоминала лишь ал­
тарная апсида. 

Б 1992 г под руководством прото­
иерея Александра Румянцева нача­
лись восстановительные работы. В 
преддверии Святой Пасхи, 10 апреля 
1994 г., храм был освящен правящим 
тогда архиереем. Митрополитом 
Санкт-Петербургским и Ладожским 
Иоанном, и с этого дня здесь нача­
лась церковная жизнь. 

Ныне храму Покрова Пресвятой 
Богородицы при Санкт-Петербур­
гском государственном техническом 
университете идет седьмой год. За это 
время он приобрел новый облик. Вос­
становлены купола, установлены кре­
сты. На фасаде появились мозаики 
«Покрова Пресвятой Богородицы» и 
«Нерукотворный Образ Господа на­
шего Иисуса Христа»; над входом— 
керамический крест с барельефами 
лика Господа и святых и барельеф 
Покрова. 

Внутри храма возведен трехъярус­
ный июэностас с живописными икона­
ми. Стены и своды покрываются 
фресками на евангельские темы, ко­
торые являются действительным 
вкладом в сокровищницу церковной 
культуры Санкт-Петербурга. 

Верующий народ полюбил храм 
Покрова Пресвятой Богородицы. 
Полюбили его и студенты, и препода­
ватели. Храм Бога Всевьпинего и дво­
рец науки ньше соседствуют, поддер­
живают теплые, дружеские отношения. 

Протоиерей Александр 
РУМЯНЦЕВ, 

наспнпель храма 
Покрова Пресветой Богс̂ хздицы 

(Перакчатшюшж/рнапа 
«Казаки России», окт. 1999г.) 



ПОЛИТЕХНИК № 7 

Учителя Русской Ц е р к в и 

Г^ава добродетелей — молитва, 
их основание — пост. Пост есть 
постоянная умеренность в пище 

с благоразумной разборчивостью в ней. 
Гордый человек! Ты мечтаешь так мно­

го и вьюоко об уме твоем. А он — в совер­
шенной и непрерывной зависимости от 
желудка. Закон поста, будучи по наруж­
ности законом для чрева, в сущности есть 
закон для ума. 

Ум (этот царь в человеке), если жела­
ет вступить в права своего самодержа­
вия и сохранить их, должен прежде всего 
подчиниться закону поста. Только тогда 
он будет постоянно бодр и светел. Толь­
ко тогда он может властвовать над по­
желаниями сердца и тела. Только при по­
стоянной трезвенности он может изучать 
заповеди евангельские и последовать им. 
Основание добродетелей — пост. 

Вновь созданному человеку, введен­
ному в рай, дана единственная заповедь: 
заповедь о посте. Конечно, дана одна за­
поведь потому, что она была достаточна 
для сохранения первозданного человека 
в его непорочности. Заповедь не говорила 
о количестве пищи, а воспрещала только 
качество. Да умолкнут же те, которые 
признают пост только в количестве пищи, 
а не в качестве. Углубясь в опытное изу­
чение поста, они увидят значение каче­
ства пищи. 

Так важна заповедь поста, объявлен­
ная Богом человеку в раю, что, вместе с 
заповедью, произнесена угроза казнию за 
нарушение заповеди. Казнь заключалась 
в поражении человеков вечной смертию. 
И ныне греховная смерть продолжает по­

ражать нарушителей святой заповеди по­
ста. Не соблюдающий умеренности и дол­
жной разборчивости в пище не может со­
хранить ни девства, ни целомудрия, не 
может обуздывать гнева, предается ле­
ности, унынию и печали, делается рабом 
тщеславия, жилищем гордости, которую 
вводит человека в его плотское состоя­
ние, являющееся наиболее от роскошной 
и сытной трапезы. 

Заповедь поста возобновлена или под­
тверждена Евангелием. Внемлите себе, 
да не когда отягчают сердца ваша 
объядением и пьянством,— завещал 
Господь. Объядение и пьянство сообща­
ют дебелость не только телу, но и уму и 
сердцу, т.е. вводят человека по душе и 
телу в плотское состояние. 

Напротив того, пост вводит христиани­
на в состояние духовное. Очищенный по­
стом—смирен духом, целомудрен, скро­
мен, молчалив, тонок по чувствам сер­
дечным и мьюлям, легок по телу, спосо­
бен к духовным подвигам и умозрениям, 
способен к приятию Божественной 
благодати. 

Плотский человек всецело погружен в 
греховные наслаждения. Он сладострас­
тен и по телу, и по сердцу, и по уму. Он не 
способен не только к духовному наслаж­
дению и к приятию Божественной благо­
дати, но и к покаянию. Он неспособен во­
обще к духовным занятиям. Он пригвож­
ден к земле, утонул в вещественности, 
заживо — мертв душою. 

Горе вам, насыщенные ныне: яко 
взалчеге/Таково изречение Слова Бо­
жия нарушителям заповеди святого по­

ста. Чем будете вы питаться в вечности, 
когда научились здесь единственно пре­
сыщению вещественными брашнами и ве­
щественными наслаждениями, которых 
нет на небе? Чем будете вы питаться в 
вечности, когда вы не вкусили ни одного 
небесного блага? Как можно вам питать­
ся и наслаждаться небесными благами, 
когда вы не стяжали к ним никакого со­
чувствия, стяжали отвращение?! 

стящимся, рече Дух Святый: отдели­
те ми Варнаву и Савла на дело, на неже 
призвал их. Тогда постившеся и помо-
лившеся, и возложше руки на ня, от-
пустиша их. Из среды подвига, в кото­
ром были совокуплены пост и молитва, 
услышалось повеление Духа о призвании 
язычников в христианство. 

Чудное совокупление поста с молит­
вою! Молитва — бессильна, если не ос-

Святитель Игнатий (Брянчанинов): 

«О ПОСТЕ» 
Насущный хлеб христиан — Христос. 

Ненасытное насыщение этим хлебом — 
вот пресыщение и наслаждение спаси­
тельное, к которому приглашаются все 
христиане. Ненасытно насыщайся Словом 
Божьим. Ненасытно насыщайся исполне­
нием заповедей Христовых. Ненасытно 
насыщайся трапезою, уготованной со-
против стужающих тебе, и упивайся 
чашею державною. 

С чего начать нам, — говорит св. Ма-
карий Великий,— нам, никогда не зани­
мавшимся исследованием сердец наших? 
Стоя вне, будем стучаться молитвою и 
постом, как и Господь повелел: «Толцы-
те и отверзется вам». 

Этот подвиг, который предлагает нам 
один из величайших наставников монаше­
ства, был подвигом святых апостолов. Из 
среды его они сподобились слышать ве­
щания Духа. Служащим им Господе­
ви,— говорит писатель их деяний, и по-

нована на посте, и пост бесплоден, если 
на нем не создана молитва. 

Пост отрешает человека от плотских 
страстей, а молитва борется с душевны­
ми страстями, и победив их, проникает 
весь состав человека, очищает его. В очи­
щенный словесный храм она вводит 
Бога... 

Намереваясь пхвятить себя на служе­
ние Богу, положим в основание нашего 
подвига пост. Существенным качеством 
всякого основания должна быть непоко­
лебимая твердость: иначе невозможно ус­
тоять на нем зданию, как бы оно ни было 
прочно. И мы... никогда, ни под каким пред­
логом, не позволим себе нарушать поста 
пресыщением, особенно же упивством. 

Наилучшим постом признают святые 
Отцы употребление пищи однажды в день 
не до сыта. Такой пост не расслабляет 
тела продолжительным неядением и не 
отягощает его излишеством пищи, при­

том сохранят его способным к душеспа­
сительной деятельности. Такой пост не 
представляет никакой яркой особеннос­
ти. И поэтому постящийся не имеет при­
чины к превозношению, к которому так 
склонен человек по поводу самой добро­
детели, особенно, когда она резко выс­
тавляется. 

Кто занят телесными трудами или так 
слаб телом, что не может довольство­
ваться употреблением пищи однажды в 
день,—тот должен кушать дважды. Пост 
для человека, а не человек для поста. Но 
при всяком употреблении пищи: и редком, 
и частом,—строго воспрещается пресы­
щение. Оно делает человека неспособ­
ным к духовным подвигам и отворяет 
дверь плотским страстям... 

Правила поста установлены Церковью 
с целью вспоможения чадам ее, как руко­
водство для всего христианского общества. 
При этом предписано каждому рассматри­
вать себя с помощью опытного и рассуди­
тельного духовного отца. И не возлагать 
на себя поста, превышающего силы... 

«Если удержишь чрево,— сказал Ва­
силий Великий,— то взойдешь в рай. 
Если же не удержишь, то будешь жерт­
вой смерти». Под именем «рая» здесь 
должно разуметь благодатное молитвен­
ное состояние, а под именем «смерти» 
— состояние страстное. Благодатное 
состояние человека во время пребыва­
ния его на земле служит залогом вечно­
го блаженства и в небесном Эдеме. Нис-
падение во власть греха и в состояние 
душевной мертвости служит залогом 
ниспадения в адскую пропасть для веч­
ного мучения. Аминь. 

(Печатается с незначительными 
сокращениями) 

Последовдтельность когослужений Великого Постл Элементы 
Церковного Устава: 

Еобиходе мы называем «неделею» 
седмицу дней. В 1_|ерковном Ус­
таве неделею называется первый 

день седмицы, т.е. день Воскресения Хри­
стова. Слова "неделя» указывает на за­
поведь Божию, повелевающую 6 дней 
делать, а в седьмой — не делать, т.е. 
посвящать его Богу. 

Как Господь после крещения удалился 
в пустыню и там провел в посте и молитве 
40 дней, так и 14ерковь вскоре после праз­
дника Крещения заблаговременно начина­
ет приготовлять нас к подвигам Великого 
Поста Богослужениями Постной Триоди. 
Так названа книга, содержащая чин Бого­
служений в течение 10 седмиц до Пасхи. 
Она именуется Триодью (в переводе с гре­
ческого: «Трипеснец") потому, что в это 
время поются каноны, содержащие в каж­
дой из 9 песен не 2 (как обычно), а 3 основ­
ных тропаря. Постная Триодь начинается 
Неделей о мытаре и фарисее (в этом году 
7/20 февраля). Вслед за этой неделей сле­
дует еще 3 приготовительных недели: о 
блудном сыне, мясопустная (о Страшном 
суде) и сыропустная (воспоминание Ада­
мова изгнания). 

В течение трех подготовительных сед­
миц (между этими неделями) возвещают­
ся евангельские глаголы, призывающие 
нас к покаянию и очищению. Примером 
мытаря и фарисея Евангелие учит нас не 
возноситься своими делами и даже подви­
гами, но, подобно мытарю, спасаться сми­
рением. Притча о блудном сыне предос­
терегает нас от отчаяния и указывает путь 
выхода из любого тупика и исправления 
нашей жизни: обращаться с исповеданием 
к благому Отцу человеколюбцу. Памято­
вание второго пришествия Спасителя вну­
шает нам душеспасительный страх Его су­
дилища и надежду на помилование через 
нашу собственную милость к убогим. На­
конец, воспоминание Адамова изгнания, 
которое случилось из-за пищи и сласто­
любия, побуждает нас к посту, т.к. Адам 
(по словам св. Василия Великого) явился 
первым нарушителем заповеди Божией, а 
именно—данной в раю заповеди о посте. 

После Недели мясопустной следует 
«сырная» (сплошная) седмица, в течение 
которой уже воспрещается мясоядение, 
но дозволяется вкушать яйца и молоч­
ную пищу. Эта переходная к посту сед­
мица установлена для того, чтобы мы не 
тяготились резким переходом от много-
ядения и мяса к чрезвычайному посту, но 
чтобы, постепенно отвыкая от сытных 
яств, кротко приняли благое иго поста. 
Седмица "фарисеева» и «сырная» явля­
ются «сплошными», т.е. на них пост в 
среду и пятницу отменяется. Причина это­
го заключается отнюдь не в том, чтобы 
досыта наесться мяса в седмицу фарисе-
еву или сыра, творога и яиц в седмицу 

сырную. В эти дни соблюдали 
строгий пост еретики тетрадиты и 
яковиты. Поэтому исторически это 
церковное уст^овление связано с 
их опровержением. Нас же оно на­
учает, как поститься, так и не со­
блюдать пост не по собственному 
своеумию и своеволию, а в соот­
ветствии с Правилами Православ­
ной Церкви. 

Период Постной Триоди, изобра­
жая Иисуса Христа среди пустыни, 
в посте и молитве, в нарушении пред­
ставляет особенное состояние уни­
чижения Господа и указывает на 
греховный плен наш, образом кото­
рого было Вавилонское пленение Из­
раиля. Поэтому Церковь оплакива­
ет духовный плен грешников 136-м 
псалмом: «На реках вавилонских, 
тамо седохом и плакахом внегда по-
мянути нам Сиона». И как семиде­
сятилетний плен исправил древний 
Израиль от богопротивного идоло­
поклонства, так и семидесятидневный пе­
риод Постной Триоди очищает и исправляет 
тех, кто найдет в себе мужество добровольно 
подчиниться цфковному установлению о по­
сте, приготовляя всех к торжеству Воскре­
сения Христова, избавляющего нас от гре­
ха и смерти. 

С ^ а Святая Четыредесятница начина­
ется в понедельник за Неделей сыропуст­
ной (Прощеным Воскресением), заканчи­
вается на 6-й седмице в пятницу и насчи­
тывает 40 дней, включая субботы и вос-
|фесные дай, ибо и в эти дни не употребля­
ется скоромная пища, хотя суровость по­
ста несколько облегчается. Почему св. 
ЦерковьустановиланаканунеВеликого По­
ста прощеный день? На основании слов 
Спасителя: «аще отпущаете человеком 
согрешения их, отпустит и вам Отец 
ваш небесный. Аще ли не отпущаете 
человеком согрешения их, ни Отец ваш 
небесный отпустит вам согрешений ва­
ших» (Мф. 6,15). Будучи перед Богом нео­
платными должниками и собираясь в Ве­
ликом Посту говеть, молиться и каяться, 
мы, конечно, не можем ожидать от Бога 
прощения наших преступлений, если сани 
не простим наших обидчиков. Это тем бо­
лее невозможно, если обидчиками явились 
мы сами, и дерзаем приходить к Богу, не 
помирившись с обиженным через личное 
ижинение. 

Святая Четыредесятница существует 
со времен апостольских, что видно из 69 
апостольского правила: «Аще кто епис­
коп, или пресвитер, или диакон.., или 
чтец, или певец не постится во св. 
Четыредесятницу перед Пасхой, или 
в среду или в пяток (кроме немощи 
телесныя),—да будет извержен. Аще 
же мирянин,— да будет отлучен». 

С ^ ^ а р и я Ъ.1 ит-гсАая-

Апостольские правила, правила Вселен­
ских Соборов и св. Отцов — это не пус­
тые «мертвые» слова. Нелепо думать, 
что они не соблюдаются и поныне. Ду­
мающий так представляет себе лжецом 
Господа Иисуса, который Сам сказал 
апостолам: "Что вы свяжете на земле, 
то будет связано на небе» (Мф. 18,18). 
Хотя сейчас над нарушителями не про­
износится словесная формула отлучения 
или извержения из сана, однако (см. Ка­
техизис св. митр. Филарета) сам факт 
нарушения отлучает их «невидимым дей­
ствием Суда Божия». Именно с наруше­
ния церковного установления о посте на­
чалось отступничество от Бога в русском 
народе, приведшее к расцерковлению об­
щества. В результате, по предсказанию 
св. Иоанна Кронштадтского (пророка 
Иеремии 20 века), Россия попала в «гор­
нило искушений и бед», которые и до 
сих пор еще не закончились. Снова вой­
ти в Церковь можно только той же «две­
рью», которой мы из нее вышли, т.е. 
решительным принятием к исполнению 
церковных правил поста. 

Пять недель св. Четыредесятницы по­
священы каждая особенному воспоми­
нанию. Первая называется Торжеством 
Православия и представляет торжество 
Церкви над всеми бывшими, настоящи­
ми и будущими еретиками и раскольни­
ками. Во вторую неделю празднуется па­
мять св. Григория Паламы, защитника 
православного учения о Божественном 
Свете. Этим Церковь ободряет и утеша­
ет нас, напоминая о Божественном ве­
личии Сына Божия, во имя которого мы 
постимся. Третья неделя — Крестопок­
лонная. Будучи слабы и немощны, мы 

через 14 дней поста уже начи­
наем изнемогать, поэтому Цер­
ковь износит для поклонения 
Животворящий Крест Госпо­
день, и сила Крестная переда­
ется нам для продолжения под­
вига. Воочию познав на себе жи­
вотворное действие Крестной 
силы, мы научаемся не стра­
шиться Креста, а наоборот, при­
бегать к нему в трудных обсто­
ятельствах нашей жизни. В 
четвертую Неделю празднует­
ся память преподобного Ионан-
на Лествичника, который в сво­
ей бесценной книге «Лествица» 
сконцентрировал все святооте­
ческое учение о греховных стра­
стях, о церковных средствах 
борьбы с ними и о постепенном 
насаждении в своей душе про­
тивоположных страстям добро­
детелей. Наконец, пятая неде­
ля посвящена памяти преп. Ма­

рии Египетской, явившей собой не­
превзойденный образец покаяния, спо­
собного превратить великого грешни­
ка в великого же святого. 

Первая седмица поста отличается 
особой строгостью. В народе говорят: 
«Как проведешь первую седмицу, 
так и весь Пост пройдет». В поне­
дельник, вторник,среду и четверг 1-й 
седмицы на великом повечерии чита­
ется Великий Покаянный канон преп. 
Андрея Критского (712 г.). Канон этот 
называется «Великим», т.к. в нем зак­
лючено величайшее богатство покаян­
ных мыслей и чувств. Кроме того, бу­
дучи очень длинным, он приучает нас 
к терпению. Из-за длины канона чте­
ние его разделено на 4 дня. Св. Андрей 
Критский был немым от рождения до 7 
лет. Он стал говорить после того, как 
причастился в Церкви Тела и Крови 
Христовых. Это чудо с будущим авто­
ром Великого канона показывает нам, 
сколь великая сила 
заключается в пре­
чистых Тайнах. 

По окончании св. 
Четыредесятницы 
празднуется суббо-
таЛаза|эеваи Неде­
ля Ваий (вербное 
воскресенье), пхвя-
щенное Входу Гос­
подню в Иеруса­
лим. Эти дни и сле­
дующая за ними 
Страстная седми­
ца, хотя и постные, 
но не полагаются в 
числе дней четыре­
десятницы. Как и 

все в Церкви, такое разделение не слу­
чайно и имеет глубокий смысл. Сорок 
дней мы постимся по образу поста Гос­
подня, которым Он победил искушения 
дьявола. Эти 40 дней призваны и нас явить 
победителями страстей, научить не попа­
даться в дьявольские ловушки, отвлечь 
от тела и земных вожделений и искоре­
нить рабский страх, связанный с терзани­
ями нечистой совести. Следующие же 8 
дней мы призваны поститься уже не под 
страхом, а из любви к Спасителю и из 
благоговения перед Его спасительными 
страданиями, т.е. уже не как рабы, но как 
чада Божий. ' • I 

В течение поста четыредесятницы литур­
гия не совершается во все дни поста, кроме 
субботы и воскресных дней, не празднуется 
также (торжественно) и память мучеников 
и иных святых. Это установление восходит 
к отцам Лаодикийского Собора и направле­
но на то, чтобы не помешать посту, чтобы 
плач, необходимый в это время, не был рас­
строен торжеством совершенной литургии 
и чтобы печать поста не нарушила литурги­
ческого веселия. Взамен этого в некоторые 
дни седмицы совершается (для того, чтобы 
не лишить души небесной пищи) некое по­
добие литургии, т.е. литургия преждеосвя-
щенных даров. 

Богослужения Страстной седмицы пос­
ледовательно: в действиях, чтении и пе­
нии изображают евангельские события 
последних дней земной жизни Христа. 
Эти дни называются Великими. В вели­
кую пятницу Господь наш Сам Себя при­
нес в жертву. Поэтому евхаристическое, 
жертвоприношение в этот день неумест­
но, и литургия в этот день также не со­
вершается. Завершается Постная Триодь 
службами Великой Субботы. 

А со Светлого Христова Воскресения 
начинается Триодь Цветная — последо-
вание Богослужений Православной Церк­
ви в продолжении 50 дней от Пасхи до 
праздника Пресвятой Троицы, а также 
первой седмицы по Пятидесятнице. 

(Составлено по кн. прот. Дебольс-
кого Г.С. «Дни богослужения Право­
славной Церкви», СПб., 1887 и по кн. 
архиепископа Вениамина «Новая Скри-
жаль»,!\/1..1992) 



ПОЛИТЕХНИК № 7 

Священническая проповедь 

Только что закончились празднич­
ные, святочные дни, и уже при­

ближается Великий Пост. Несколько 
недель Церковь отводит на подготовку 
к этому длинному и тяжелому пути ду­
ховного подвига. Во время этого перио­
да каждое Воскресение (или по церков-
но-славянски: неделю) читаются особые 
Евангельские повествования, рассказы­
вающие о духовной жизни и ее законах. 

Первая неделя (Воскресение) посвя­
щена притче о мытаре и фарисее (Лк. 
18,9-14). Рассказ этот говорит нам о 
том, как надо обращаться к Богу. Фа­
рисеи были ревностными почитателями 
Закона и церковных обрядов. Однаж­
ды, как гласит притча, некий фарисей 
и мытарь (сборщик податей) пришли в 
храм молиться. Фарисей говорил так: 
"Боже, благодарю Тебя, что я не та­
ков, как прочие люди, грабители, обид­
чики, прелюбодеи или как этот мытарь. 
Пощусь два раза в неделю, даю деся­
тую часть из всего, что приобретаю». 
Он был уверен, что выполняя все тре­
бования Закона, достиг праведности, и 
может уже любоваться собой, смотря 
на других людей сверху вниз. 

Мытарь же молился по-другому. Он, 
понимая свое недостоинство, стоял сза­
ди и, не смея поднять глаз, ударял себя 
в грудь, говоря: «Боже! Будь милостив 
ко мне грешнику!". В результате фари­
сей осуждается Господом, а мытарь оп­
равдывается. Тот, кто внешне испол­
няет все заповеди, а в сердце сохраня­
ет злобу, гордость, забывая про милость 
и любовь, удаляется от Бога. Тот же, 
кто борется со своими грехами, пада­
ет, но снова встает и идет к Богу, осоз­
навая свое недостоинство, того прини­
мает Господь по своему милосердию. 
Начиная с недели о мытаре и фарисее, 
на вечернем Богослужении, всенощном 
бдении поется песнь: «Покаяния отвер­
зи ми двери, Жизнодавче... «, в кото­
ром мы просим о помощи в покаянии, в 
осознании своих согрешений. 

В следующую неделю этого подгото­
вительного периода в церквах читают 
притчу о блудном сыне (Лк. 15,11-32). 

.Сын требует у отца свою долю наслед­
ства, уходит из дома «в страну дале­
че», полагая, что обретет свободу. Отец 
без упрека отпускает его. В результа­
те, сын растрачивает имение, становит­
ся батраком, голодает и мечтает поесть 
вместе со свиньями. Так и мы, если 
отпадаем от Отца Небесного,— духов­
но нищаем и голодаем, не зная, куда 
нам деться. И вот блудный сын хочет 
вернуться домой, но боится, поскольку 
осознает, что потерял право называть­
ся сыном, он готов стать слугой в доме 
отца, А отец выбегает с радостью на­
встречу, обнимает его, велит устроить 
пир — ведь сын пропадал и нашелся! И 
Господь тоже ожидает каждого возвра­
щения в отчий дом, ожидает слов: 
«Отче, согрешил я перед тобою!». И 
каждого Господь готов с радостью при­
нять, раскрыв объятия любви. 

Третья неделя посвящена Суду Хри­
стову над миром. Страшному Суду (Мф. 
25,31-46). «Когда приидет Сын Челове­
ческий во славе Своей и все святые 
Ангелы с Ним, тогда сядет на престол 
славы Своей... и поставит овец ло пра­
вую Свою сторону, а козлов — по ле­
вую». То есть каждый человек будет 
судим Судом Божиим, и каждому будут 
заданы простые вопросы: «Накормили 
ли вы голодного? Напоили жаждущего? 
Посетили болящего? Помогали ли вы 
ближнему своему?» И кто оказал по­
мощь другому человеку, тот сделал это 
и Самому Христу, и тех примет Господь. 
А те, кто отвернулся от (Злижнего, про­
шел мимо, тот недостоин Царствия Бо­
жьего, поскольку, кто не любит других 
людей, не заслуживает и милости Бо­
жией. 

И, наконец, последнее Воскресение 
перед Великим Постом называется Про­
щеным. Евангелие, которое читается в 
этот день, напоминает нам, что не сле­
дует ждать от Бога прощения, если мы 
не примиримся и не простим ближнего 
своего. В древности в монастырях был 
обычай уединяться на время поста. 
Прежде, чем разойтись, иноки испра­
шивали друг у друга прощение. В насто­
ящее время в храмах совершается осо­
бый чин прощения, когда все молящие­
ся в церкви просят простить друг дру­
га. 

Вот так на протяжении четырех не­
дель православные христиане приготов­
ляют себя к Великому Посту, времени 
покаяния, времени особой духовной ра­
боты, заканчивающемуся Светлым Хри­
стовым Воскресением - Пасхой. Аминь. 

Священник Дмитрий КУЛИКОВ 

В чем заключается православие? 

По данным опроса, проведен­
ного в России в 1995 г Ин­
ститутом исследования об­

щественного мнения, 50 процентов 
опрошенных твердо назвали себя пра­
вославными (см. газету «Православ­
ная Москва» №3,1995). Заметим, что 
доля крещеных оказалась еще боль­
ще и составила 75%. Эти числа зас­
тавляют задуматься. Ведь если бы в 
нашей стране 50% населения было бы 
действительно православным (в пол­
ном объеме этого слова), то Россия 
бы уже твердо стояла на ногах, а не 
лежала полумертвой. Конечно, мож­
но порадоваться тому, что вопреки 
многолетней агеистичесшй пропаган­
де половина народа заявляет о своем 
православии. Но также очевидно, что 
многие из нас понимают слово «пра­
вославие» в каком-то облегченном 
(минимальном) смысле. 

Русское слово «православие» чу­
десно по своей емкости и имеет двоя­
кий смысл. Во первых, оно обязыва­
ет нас иметь правое и спасительное 
исповедание веры, ни в чем не отлич­
ное от исповедания св. Церкви. Не 
своелично и независимо, но только в 
вероисповедном единстве со всей 
Церковью можно правильно сла­
вить Господа. Но это только одна 
сторона. Чтобы быть православны­
ми мы должны еще и иметь право на 
то, чтобы непогрешительно славить 
Бога: «Блаженны те, которые соблю­
дают заповеди Его, чтобы иметь им 
право на древо жизни» (Откр. 22,14). 
Оба эти аспекта находятся ^т^^ 
в неразрывном единстве. 
Одинаково неправослав­
ны «добродетельные» ере­
тики, упорствующие в сво­
ем неправомыслии, и «теп-
лохладные»христиане,чья . . 
вера правильна только тео- ^ ^ 
ретически, но, по большо­
му счету, «мертва» (Иак. 2,20), т. к. 
не сопровождается соответствующи­
ми делами. Неправославны и те, кто 
теряет право на то, чтобы славить 
Господа, но скорее бесславит Его на­
рушением, хотя бы одной из запове­
дей Божьих: «Ради вас имя Божие ху­
лится у язычников» (Рим. 2,24). В 
числе таковых на первом месте нахо­
дятся «ревнители не по разуму», вы­
казывающие тем или иным способом 
свою ревность о Боге, но с наруше­
нием второй по значимости заповеди 
человеколюбия. 

Согласно учению Церкви, изло­
женному св. Феофаном Затворником, 
«истинное православие состоит в 
том, чтобы исповедать Иисуса Хри­
ста Богом ВСЕДУШНО: умом, во­
лею и сердцем». Св. Феофан вспо­
минает самого гнусного из еретиков -
злочестивого Ария, отвергавшего 
Божество нашего Спасителя. Святи­
тель убедительно показывает, что мы 
являемся отнюдь не-право славными, 
а самыми настоящими (житейскими) 
арианами, если исповедуем Боже­
ство Господа не всем существом сво­
им, а только одной какой-либо силой 
души; например, только умом или 
только сердцем. «Ум имеет Богом Гос­
пода, когда беспрекословно приемлет 
все принесенное Им на землю.... уче­
ние.... Если кто не принимает чего из 
учения Христианского, или принима­
ет не все, или... суемудрствует о том, 
— того ум... недугует арианством. Не 
то сие значит, чтобы противно было 
Господу знать и что другое, кроме 
Христианского учения, а то, что Хри­
стианское учение должно... руково­
дить всем..., отвергая все, несоглас­
ное с ним в области других позна­
ний... Кто действуетиначе... - тот ари-
анствует (умом). 

Воля имеет Господа Богом, когда 
беспрекословно подклоняет выю 
свою под иго Его Спасительных за­
поведей, - или когда терпеливо идет 
путем спасения, который учрежден 
Спасителем, не изобретая самодель­
ных путей. Мы с вами выясняли од­
нажды, в чем состоит этот путь. По­
вторяю вам: прияв Божественные 
силы в Таинствах и возгревая их че­
рез священнодействия Церкви, идти 
при Свете веры, путем заповедей под 
руководством пастырей. Кто дей­
ствует иначе,— тот арианствует (во­
лею)... 

Сердце имеет Господа Богом, когда 
всецело прилепившись к Нему, Им 
единым услаждается, — и кроме Его, 

— только тем, что носит явный отпе­
чаток Его лика и свойств... Не то сие 
значит, чтобы нам были непозволи­
тельны никакие удовольствия •— эс­
тетические и даже телесные. Нет. 
Непозволительно только отрывать 
сердце от Господа и прилеплять его к 
чему-либо, кроме Его... Кто действу­
ет иначе... тот арианствует (серд­
цем).» 

Задумаемся, братья и сестры. Нет 
ли среди нас (уверенных в своем пра­
вославии) бессознательных ариан, — 
например, больше Бога любящих 
жену (мужа), детей, имущество, те­
левизор, или имеющих иное пристра­
стие, в угоду которому мы уклоня­
емся от исполнения тех или иных за­
поведей Христовых? 

другой великий святой : преп. Си­
меон Новый Богослов учил, что пра­
вославие заключается в том, чтобы 
веровать не только во Христа, но 
и Христу, т.е. всем словам Его. Мера 
нашего православия обнаруживает­
ся в исполнении заповедей Христо­
вых. Согласно учению преп. отца, 
именно верность заповедям слу~ 
жит чертой разделения между вер­
ным и неверным, между истинно 
православным и православным 
только но имени. 

Наряду с житейским «арианством» 
среди православных встречается и 
житейское «монофизитство». Напом­
ним, что монофизитством называется 
ересь, осужденная на 4 и 6 Соборах и 
признающая только одну (Божествен-

ПРАЗДНИК ТОРЖЕСТВА ПРАВОСЛАВИЯ^ 

ДА СОВЕРШИТСЯ ВНУТРИ 

КАЖДОГО ИЗ НАС ^ 

т РУССКОЙ ДУХОВНОЙ 

поэзии 
Ты думаешь — ты богата, 
Ты нищая перед Богом, 
Ты все растеряла когда-то, 
Шатаясь по темным дорогам. 
И вывернут наизнанку 
Наряд твой, когда-то белый, 
Под рыночную шарманку 
И ты пляса:ш и пела. 
Душа моя! Стань пред Богом, 
Хотя бы в предсмертный час, 
В своем одеяпьи убогом, 
Без всяких неправд и прикрас. 
Как та, что смирясь, познавала, 
Что жизнь ее мрак и тщета, 
Власами она отирала 
Пречистые ноги Христа. 

Надежда ПАВЛОВИЧ 

ную) природу во Христе. При этом 
человеческая природа считается «по­
глощенной» природой Божественной. 
Духом этой ереси без сознательного 
умысла заражены те, кто относится с 
религиозным отрицанием к реальной 
земной жизни, как к царству греха. В 
противоположность «арианину», жи­
тейский «монофизит» не страждет че-
ловекоугодием, но его ревность о Боге 
часто сопровождается утратой чело­
веколюбия и, бывает, доходит до пря­
мого человеконенавистничества. Та­
ковы, например, дерзко поносящие 
своих архиереев некоторые «ревни­
тели» чистоты православия из имею­
щих православные «шапки», но на са­
мом деле монофизитских газет. Дру­
гим характерным примером являют­
ся «злые» постоянные прихожане, 
которые набрасываются с руганью на 
«новичка» в храме, если (как им по­
кажется) он нарушит их «монофизит-
ское» благочиние. 

Следуя по стопам св. Феофана, мы 
можем обнаружить в себе и другие 
«житейские ереси», т. е. неправос­
лавные жизненные установки. На­
пример, несторианство. Так называ­
ется осужденная на 3 и 5 Соборах 
ересь, утверждающая разорванное 
(параллельное) действование во Хри­
сте Его двух природ: Божеской и че­
ловеческой. Частое среди мирян «жи­
тейское несторианство» характеризу­
ет внутренняя жизнь в двух чуждых 
друг другу планах: земном и небес­
ном. Вот как об этом пишет право­
славный мыслитель А.В. Карташов: 
«Их силы еще почти целиком погло­
щает... беспощадная машина... внере-
лигиозной жизни, вне которой не до­
будешь хлеба насущного, и люди по­
неволе живут в раздвоении, в двой­

ной бухгалтерии, работая двум гос­
подам. И даже религиозно думают, 
что так и следует жить в двух мирах 
раздельно... И чем безнадежнее раз­
деляют Церковь и остальную жизнь, 
тем считают себя православнее». Жи­
тейское несторианство нам всем хо­
рошо знакомо. Сходил в церковь, по­
том на стадион или в ресторан, по­
смотрел телевизор, поиграл с компь­
ютером, прочел вечерние молитвы — 
и можно спать спокойно. Именно пред­
видя нашу склонность к подобному 
самообману, Господь предостерег: 
«Никто не может служить двум гос­
подам... Не может служить Богу и 
маммоне» (Мф. 6,24). 

Существует и бессознательное 
житейское «иконоборчество». Счи­
тающий себя православным «житей­
ский иконоборец» не выбрасывает в 
море иконы и мощи святых. Он мо­
жет иметь дома иконы и даже благо­
говейно лобызать их. Его иконобор­
чество заключается в том, что он не 
хочет иметь в сердце ОБРАЗ Христа, 
как пример для подражания. Иконо­
борцу неприятны слова: «Научитесь 
от Меня, ибо Я кроток и смирен серд­
цем» (Мф. 11,29). Иконоборец не хо­
чет перестать быть гордым - как же 
ему захотеть стать смиренным? Что­
бы скрыть от себя и других свое внут­
реннее неприятие смирения, он пыта­
ется заменить его смиреннословием и 
обманчиво - смиренным внешним ви­
дом. Вместе с Образом Господа на­
шего Иисуса Христа мы в своем тай­

ном иконоборчестве уничто­
жаем (в своем сердце) и об­
разы всех Святых. Жития их 
мы не читаем (или читаем, как 
сказку) и следовать их при­
меру мы не хотим. «Я не свя­
той» — с фальшивым смире­
нием говорит иконоборец, 
что в переводе значит: «Я не 

святой, и не хочу им быть». Для ико­
ноборцев святые как бы мертвы: име­
на их и иконы можно чтить, но лишь, 
как высеченные на надгробной пли­
те. А что писал святой, как он жил, 
какой «дом построил на камне» 
(Мф.7,24-27), - все это для нас, ико­
ноборцев, не существует. 

В христианстве присутствует и 
учение, и теория, и догматы, и обе­
тования, и угрозы, и заповеди, но ни 
к чему этому в отдельности право­
славие нельзя свести, т. к. оно есть 
еще и истинная жизнь, и средства для 
этой жизни. Православие — это 
жизнь во Христе, чему научил нас 
другой великий святой недавнего 
прошлого св. прав. Иоанн Кронш-
тадский. Обратимся снова к словам 
святителя Феофана: «Вот мы хвалим 
себя: Святая Русь, православная 
Русь. О, когда бы навсегда остаться 
нам святыми и православными, — по 
крайне мере, любящими святость и 
православие! Какой верный залог не­
сокрушимости имели бы мы в титу­
лах сих! Но осмотритесь кругом... 
Православным даны и несомненно 
принадлежат обетования такие вели­
кие, что мыслью их исчерпать 
нельзя... Следовательно, православ­
ные, которые живут слабо, неради­
во, беспечно, поблажая похотям сер­
дца и дурным обычаям мирским..., и 
через то лишающие себя обетован­
ных им благ, обнаруживают такое 
неразумие и недальнозоркость, что 
для означения их нет подходящего 
имени на языке человеческом». 

Пусть эти боговдохновенные уст­
рашающие слова святителя Феофана 
послужат нам в преддверии Велико­
го Поста путеводителем для строгой 
САМОПРОВЕРКИ качества право­
славия нашего ума, нашей воли, на­
шего сердца и всей нашей жизни. Что­
бы в нас возгорелся тот огонь, о ко­
тором Господь сказал: «Огня приидох 
воврещи на землю, и что хощу, аще 
уже возгореся» (Лк. 12,49). Чтобы 
мы в Светлую Седмицу смогли ПО 
ПРАВУ произнести слова молитвы об 
умножении любви: «Сердцем, мыс­
лию же и душой, и всей крепостью 
своей да возлюбим Тя и искреннего 
своего, яко себе, и повеления Твоя 
храняще, да СЛАВИМ Тя всех благ 
Дателя». 

Составлено по кн. «О правосла­
вии с предостерезкепиями от по-
грешений против него (Слова 
епископа Феофана)», М., 1991. 
Составитель: М. Вячеслав 

Священническая проповедь 

Приближается благоприятное 
время в деле спасения всех вер­

ных чад святой Православной Церк­
ви. Это время святого Великого Поста. 

Этот пост называется Великим по 
особой важности его установления. В 
богослужебном году ему отведено осо­
бое место с приготовительными к нему 
неделями и седмицами. Главным об­
разом, он был установлен в память со­
рокадневного поста Господа нашего 
Иисуса Христа, вскоре после Своего 
крещения удалившегося в пустыню и 
постившегося там сорок дней и ночей 
(Мф. 4,2). Святой Амвросий Медиолан-
ский говорил: "Господь освятил нам 
постом Своим Четыредесятницу; это 
сотворил Он для спасения нашего, что­
бы научить нас посту не словами толь­
ко, но и примером". 

Число сорока дней и сорока ночей 
было указано и определено Самим Бо­
гом, явилось, как свыше назначенная 
мера совершения некоторых подвигов 
и предприятий еще в жизни ветхоза­
ветных праотцев, пророков. Во все вре­
мена, с начала мира, срок покаяния и 
исправления грешников определялся 
числом сорока дней (Быт. 7,4-12), (Исх. 
34,28). О том, что в Православной Цер­
кви Великий Пост был изначально со­
рокадневным с начала его установле­
ния, свидетельствуют письменные ис­
точники глубокой древности: так, на­
пример, книга "Правил святых Апосто­
лов», или «Постановления св. Апосто­
лов», составленная по источникам, от­
носящимся ко 2 и 3 веку, - шестьдесят 
девятым правилом повелевает всем 
поститься в Святую Четыредесятницу 
перед Пасхой, чтобы с чистым серд­
цем встретить светлый Праздник Хри­
стова Воскресения. 

В дни Великого Поста в своем бо­
гослужении Церковь отлагает всякую 
торжественность. Этот пост с его тем­
ными облачениями в храмах, с его мно­
гими поклонами, с его особенно печаль­
ными и скорбными напевами, сего пес­
нопениями говорит о том, что святая 
Церковь плачет о наших грехах и мо-, 
лит Своего Главу Господа, чтобы Он 
благословил нас через покаяние, ук­
репил в силах противостоять греху и 
соблазнам и соделал нас достойными 
в храминах наших сердец носить Его 
Благодать и тем встретить светлый 
Праздник Его Воскресения из мерт­
вых, Великий святитель и учитель 
Церкви 4 века Иоанн Златоуст, обра­
щаясь в одной из своих бесед к хрис­
тианам, сказал: «Чем чище наше 
сердце, когда мы встречаем свет­
лый праздник Пасхи, — тем он ра­
достнее для нас». 

Святая Церковь с материнской за­
ботливостью мудро направляет к тому, 
чтобы мы, соблюдая строгое воздер­
жание в пище, все время святой Четы­
редесятницы посвящали заботам о сво­
ем спасении, уделяя сравнительно боль­
шую, чем когда-либо, часть своего вре­
мени самоиспытанию, нравственному 
исправлению. Пользовались этим вре­
менем как особо благоприятным для 
очищения от всех грехов, тяжким бре­
менем лежащих на наших душах и по­
мрачающих в нас образ Божий. 

Спасение бессмертной души через 
раскаяние и через приобретение добро­
детелей, делает нас достойными того 
Вечного мира, той радости общения с 
Ним, которую разделят только те, кто 
чистой, украшенной, добродетельной 
жизнью предстанет перед своим Не­
бесным Отцом, и Он не отнимет Своей 
руки, протянутой в знак отеческой по­
мощи, и никогда не закроет Своего серд­
ца перед кающимся сыном. Ведь мы 
знаем, что Спаситель пришел на зем­
лю не для того, чтобы губить нас греш­
ных, а спасать (Лк. 9,56). Аминь. 

Священник Виталий МАГДЕЕВ 

ВЕЛИКИМ ПОСТОМ 1917 г. 
Черныеризы... Тихоепенье... 
Ласковый отблеск алых лампад... 
Боже всесильный! Дай мне 

терпенья: 
Борются в сердце небо и ад... 
Шепот молитвы... Строгие лики... 
Звонких кадильниц дым голубой... 
Дай мне растаять, Боже великий. 
Ладаном синим перед Тобой! 

Кн. Владимир ПАЛЕЙ 
(алапаевский новомученик) 



ПОЛИТЕХНИК № 7 

В оставление грехов н 
в жизнь вечную 

Из русскрй духовной поэзии 
«НИЩИЕ ДУХОМ» 

Он же сказал: - иди, - и вышел 
Из лодки. Петр пошел по воде, 
Чтобы подойти к Иисусу. 

Мудрость наша—липкость книжной пыли, 
Без живого запаха флакон. 
Никогда узлов мы не рубили, 
Не шагали через Рубикон. 
Хитрый, робкий, осторожный табор, 
Трех идей томительная нудь, — 
Никогда нам, никогда нам за борт 
К светлому виденью не шагнуть! 
Ящички без всякого секрета, 
Всякой мысли куцые концы, — 
Мы не рыбари из Назарета 
И не мудрецы, а хитрецы. 
Руку другу мы не подавали. 
Страшным словом насмерть не клялись. 
Наши лица в рамочном овале 
Кажутся мне мордочками лис. 
Нам, как в панцырь, заточенным в муку, — 
Краткий день отжевывать в беде, 
И не нам протягивает руку 
Светлый Бог, идущий по воде! 

Арсений НЕСМЕЛОВ 

Рцыте дщери. Сиояове: се Царь 
твой грядет тебе кроток 

Святая наша Церковь за всякою 
Божественною литургиею воз­
глашает: со страхом Божиим 

и верою приступите. Кто этим пригла­
шается, кому это говорится? Кто присту­
пит? В первенствующие времена христи­
анства это относилось ко всем христиа­
нам, в церкви стоящим; потому что тогда 
все без исключения всякий день присту­
пали ко святому причастию. В нынешние 
времена — со страхом Божиим и ве­
рою приступите — говорится тем из 
христиан, которью приготовились ко св. 
причастию. Без особенного семидневно­
го или, по крайней мере, трехдневного го-
вения и приготовления, ныне никто из про­
стых христиан, кроме опасно больных, не 
может приступить ко св. причастию. 

Слушатели христиане! Неделя одна св. 
поста остается, а из вас не все говели, не 
все приступали ко св. причастию. По обя­
занности моего звания, по желанию 
вам спасения, напоминаю ныне вам: в 
настоящую неделю непременно при­
частитесь Тела и Крови Христовой, 
кто еще не причащался: ни под каким 
видом не оставайтесь на целый год 
без св. причастия. 

По двум особенно предлогам некото­
рые из христиан иногда не причащаются: 
одни потому, что им будто некогда го­
веть, потому что делами нужными заня­
ты; другие потому, что считают себя не­
достойными св.причастия. 

Некогда тебе говеть, потому что нуж­
ными делами занят, дел оставить нельзя. 
Но разве есть какое дело на свете нуж­
нее св. причастия, нужнее пречистого 
Тела и животворящей Крови Христовой? 
Не только в этой временной жизни, но и в 
будущей вечной не будет ничего нужнее, 
потому что и там, в будущей жизни, бу-

Поучение в неделю Ваий 
(Протоиерея Родиона Путятина) 

дем жить все этой же пищею и питием, 
все тем же пречистым Телом и той же 
животворящею Кровью. Без Тела и Кро­
ви Христовой ты вечно мертвым душою 
будешь в жизни будущей, т. е. вечно там 
умирать будешь и мучиться от голода и 
жажды. Так оставь на время — на неде­
лю, хоть дня на три, все твои дела (и 
самонужнейшие по твоему понятию) для 
того, чтобы тебе причаститься во остав­
ление грехов и в жизнь вечную. Тебе дел 
оставить нельзя? Что ты говоришь? Твой 
Бог, Творец мира. Владыка неба и земли, 
твой Спаситель жил на земле больше 30 
лет для того, чтобы приготовить в пищу 
и питие тебе Тело и Кровь Свою. А ты на 
неделю одну не хочешь оставить дел тво­
их, чтобы поговеть — приготовиться ко 
св. причастию этой пищи и пития? Ах, хри­
стианин! Если ты веруешь во Иисуса Хри­
ста, то решительно нельзя поверить, что­
бы ты действительно за какими-нибудь 
делами мог оставить св. причастие. Не 
дела житейские, а и саму жизнь сию ты 
должен оставить для св. причастия, по­
тому что с причастием ты примешь ис­
точник жизни вечной. 

Ты боишься причащаться, потому что 
считаешь себя недостойным. О, не бойся. 
Царь твой, к Которому ты приступаешь,— 
кроткий Царь. Он всегда кроток, но осо­
бенно тогда, когда под видом хлеба и вина 
дается в снедь верующим; тут Он весь 
кротость, весь милость, весь благость и 
милосердие, потому что весь отдается 
тебе в твое спасение; всего Себя, Тело Свое 
и Кровь Свою тебе отдает, чтобы ради них 
твои грехи тебе были прощены. И за что? 
За то одно отдает всего Себя для твоего 

спасения, что ты приступаешь, подходишь 
к Нему со страхом и верою, — за то, что 
боишься, чтоб не приступить недостойно, 
и приступая, веруешь, что когда причас­
тишься, то оставятся тебе все твои грехи. 
Да, слушатели христиане, за то одно: если 
мы желаем, просим Господа, чтобы нам 
достойно причаститься; если веруем, на­
деемся, что через св. причастие мы изба­
вимся от всех грехов своих, то за это 
одно Он преподает нам Тело и Кровь Свою 
во оставление грехов и в жизнь вечную. 

Не бойся, христианин: Царь твой кро­
ток: если в тебе есть малейшая искра 
веры и надежды на Него, приступай 
ко св. причастию. И искра твоя через 
соединение с Ним сделается большим 
пламенем, который попалит в тебе все 
скверное,греховное, нечистое, мерзкое. 

Скажешь: Тело и Кровь Христовы есть 
огонь, попаляющий недостойных: суд себе 
яст и пиет, кто недостойно причащается. 
Но кто эти недостойные св. причастия? Это 
те, которые приступают без всякого стра­
ха и внимания, без всякой веры и упования, 
так, по одному обыкновению приступают 
вовсе не для того, чтобы Господь оставил 
им грехи, а так, без всякой мьюли об очи­
щении грехов; словом, те грешники недо­
стойно причащаются, которые не считают 
себя грешниками, которые не считают св. 
причастие нужным, необходимым для очи­
щения грехов. 

Если же в самом деле ты, слушатель, 
считаешь себя-недостойным, то все же 
ты необходимо должен говеть и готовить­
ся как должно к св. причастию; а то, счи­
тающие себя недостойными ев, причас­
тия и не говеют, и не готовятся, и на испо­

ведь не ходят. Нет, не так истинно каю­
щиеся должны поступать, Ты говей, ты 
ходи в церковь Божию всю неделю, схо­
ди и на исповедь к духовнику твоему, — 
словом, делай все, что делают готовя­
щиеся к св. причастию, и делай так не­
пременно всякий год. Как же иначе, и ког­
да же ты приготовишься к достойному 
причащению, если не станешь готовить­
ся? Скажешь: я говею, пощусь, только 
на исповедь не хожу, не хожу потому, что 
и исповедь — тоже таинство, и я боюсь 
обманывать Бога на исповеди; тут на­
добно давать обещание вперед удержи­
ваться от грехов, а я не могу удерживать­
ся, и потому лучше не ходить, чем да­
вать обещание и не держать его. Это — 
внушениелукаваго духа, слушатели! Св. 
наша Церковь (как попечительная мать) 
от св. причастия иногда на время удаляет 
некоторых, но от исповеди — никогда и 
никого!!! Как Господь наш Иисус Христос 
призывает к Себе всех труждающихся и 
обремененных, так и ев. Церковь Его на 
исповедь всех принимает. 

Нет, слушатели, не Дух Христов учит 
некоторых не ходить на исповедь, а дух 
антихристов. 

Итак, слушатели, непременно причас­
титесь Тела и Крови Христовой, кто еще 
не причащался. А те, которью считают 
себя недостойными св. Причастия, пого-
вейте, по крайней мере, и исповедуйтесь, 
• откройтесь, скажите духовному вашему 
отцу, почему вы недостойны. Без испо­
веди и св. причастия спастись невоз­
можно. Аминь. 

Перепечатано из журнала 
«Кормчий» N13,1891 г. 

Где не теплится лампада 
Как в былые времена, 
Телеидол — слуга ада — 
Сеет злые семена. 

К пьянству в нашем народе до 
сих пор относятся с неодобре­
нием женщины ,̂ да и пьющие 

мужчины куражатся только во хмелю, а 
когда протрезвятся, неминуемо испыты­
вают угрызения совести. Все мы хорошо 
знаем, что «пьяницы... Царства Божия 
не наследуют» (1 Кор. 6,10). Однако су­
ществует в нашей жизни еще более страш­
ный вид пьянства и наркомании, подчиня­
ющий себе не только мужчин и женщин, 
но и детей, и особенно опасный тем, что 
он представляется невинным и безгреш­
ным даже многим воцерковленным пра­
вославным христианам. Телевизор и 
видеофильмы — вот тот духовный нар­
котик, опьянение которым {в отличие от 
обычного пьянства) не дает своим жерт­
вам возможности даже временного про­
трезвления. 

Посмотрите на типичного русского пья­
ницу: он забит, затюкан, постоянно изви­
няется, т.к. чувствует, что поступает пло­
хо. И это делает его постыдное состоя­
ние не до конца безнадежным. Не таков 
телевизионный алкоголик! Это человеке 
истощенной от непрерывного зрелища не­
рвной системой, который не может поста­
вить границы и фильтр внешней инфор­
мации, он стал иждивенцем и рабом вещи, 
разучился мьюлить критически: поэтому 
он просто не способен воспринять 
доводы разума и самых убедительных и 
очевидных доказательств того, что те­
левизор отупляет, обманывает, угро­
жает здоровью и психике, отучает че­
ловека мыслить самостоятельно (гип­
нотизирует и зомбирует), ослабляет 
волю, разобщает людей, вносит раз­
лад в семейные отношения, развива­
ет антихристианство, полностью по­
давляет духовность, приучает к лени 
и празднословию, учит жестокости, 
разврату и блуду и ( особенно в наши 
дни) не дает своим жертвам ровным сче­
том ничего положительного. У пьяниц не­
редко возникает потребность лечитызя, — 

ПОСТ и ТЕЛЕВИЗОР 
пусть даже у психотерапевта. Телеман 
не считает себя больным, поэтому ему 
освободиться от своего пристрастия или 
«взять отпуск» у своего хозяина хотя бы 
на неделю—чрезвычайно трудно. Теле­
ман часто закрывает на ночь двери дома 
на задвижку, опасаясь грабителей, одна­
ко он же своими руками впускает в свой 
дом гнусные толпы убийц, насильников, 
сексуальных маньяков, инопланетных чу­
довищ, призраков, гангстеров, мошенни­
ков, косноязычных болтунов, шлюх, ведьм 
и вампиров, новых «хозяев жизни» с ос­
текленевшим взором. Этот акт добро­
вольного впуска агрессоров осуществля­
ется без всякого страха—привычным на­
жатием кнопки. И вот уже вся эта смер­
дящая свора, просочившись по антенне, 
вползает в наше жилище с экрана и без 
малейшего сопротивления захватывает 
не только наш охраняемый дом, но и саму 
душу. На нее обрушиваются все мысли­
мые и немыслимые ужасы, несчастья, 
стихийные бедствия, катастрофы, воин­
ствующая серость, плюрализм мнений ду­
раков, воров, блудниц и продажных поли­
тиков, —словом, вся злоба и грязь, кото­
рью накопились на нашей грешной земле. 
Это невыносимо. Но телезрителю кажет­
ся, что все стечет с него, «как с гуся 
вода», и он сотрудничает с захватчика­
ми своей квартиры в своем собствен­
ном избиении и ограблении. 

Мы знаем, что в последние времена дья­
вол через своего слугу Антихриста проде­
монстрирует потрясающие, хотя и лживые, 
чудеса. Одно из таких чудес мы уже на­
блюдаем воочию. Это новый вид челове­
ка, созданный телевизором: добровольный 
помощник своих растлителей и убийц. Со­
вместим ли телевизор с постом? 

Не будем питать иллюзий. Телевизор 
несовместим не только с постом, но и 
вообще с христианством. Об этом сви­
детельствует Правило 51 Шестого Все­
ленского Собора: «Святый вселенский 
собор сей совершенно возбраняет 

быти смехотворцам и их зрелищам, 
такожде и зрелища звериныя твори-
ти и плясания на позорище. Аще же 
кто настоящее правило презрит и 
предастся которому, либо из сих воз­
браненных увеселений, то клирик да 
будет извержен из клира, а мирянин 
да будет отлучен от общения церков­
ного». «Но я, — скажешь, — во время 
поста не буду смотреть зрелища позор-
нью и смехотворные, а только информа­
ционные и просветительские передачи и 
нравственные фильмы». Ну что ж, брат 
(или сестра). Этим ты ненадолго ограни­
чишь причиняемый тебе вред и, возмож­
но, не отлучишь себя от Церкви. Но и 
пользы никакой не приобретешь. И все 
твои труды во время поста будут напрас­
ны. Ты уподобишься «семени, упавшему 
в терние» {Лк. 8,14) из притчи Спасителя 
о Сеятеле: будешь и «слушать слово Бо­
жие», и даже молиться, и посильно ог­
раничивать себя в еде, но вошедшее в 
тебя слово Божие и благодать молитвы 
будут тут же заглушены (как тернием) 
информационным шумом «невинных» те­
лепередач и не принесут плода. Хоть и 
потрудился ты, а результата нет: а ведь, 
может, другого Великого Поста у тебя 
уже и не будет. Как просмотренные то­
бой «пристойные и благовиднью» теле­
передачи, так и твои усилия обернутся 
потерянным временем, и ты потерпишь, 
по словам Иоанна Златоуста, «пораже­
ние через все чувства, и через слух, и 
через зрение». Господь неслучайно по­
стился и молился в пустыне. А какая 
же «пустыня», какая тишина возможна 
при наличии говорливого экрана? Призыв 
святителя Феофана Затворника: «Мол­
чание возлюбите и уединитесь, сколько 
возможно, чтобы быть во единении с 
Господом», — оказывается невыполни­
мым не только при наличии телевизора, 
но даже и при чтении газет, «вьюокой» 
классической литературы и т. п. По сло­
вам св. Силуана Афонского, все это «ом­

рачает ум и мешает чисто молиться». 
Будучи неполезной для духовной жиз­
ни и в обычное время, любая «мудрость 
земная, душевная» {Иак. 3,15) особенно 
недопустима во время Великого Поста. 
Если наша душа не терпит тишины, уеди­
нения, беседы со своей совестью и с Бо­
гом, то все это выявляется во время Ве­
ликого Поста, требования которого ра­
зоблачают нашу внутреннюю пустоту и 
привычку оглушать себя из-за страха ос­
таться наедине с самим собой. 

Если бы православный телеман пере­
стал искать многообразных самооправда­
ний и лазеек, а возрос (хотя бы только 
одним умом!) до осознания своей болез­
ни душевной, то это был бы уже огромный 
рывок вперед, — пусть даже воля и серд­
це остались бы еще в порабощении у теле­
визора. Осознай умом и возненавидь всю 
пагубу своего порабощения и смотри пока 
телевизор, но молись: «но не вем, Госпо­
же Пречистая, откуду яже ненавижду, та 
и люблю, а благая преступаю. Не попу-
щай. Пречистая, воли моей совершатися...» 
(Молитва 9-я на сон грядущий}. Или ска­
жи, как научил апостол Павел: «не пони­
маю, что делаю: потому что не то делаю, 
что хочу, а что ненавижу, то делаю.,, кто 
избавит меня..?» {Рим, 7,15,24). И Сам Гос­
подь, Спаситель и Избавитель поспешит 
тебе на помощь и освободит из плена твою 

волю и твое сердце. 
Что же касается тех, кто уже свободен, 

то пусть они не забывают заповедь св. 
Иоанна Златоустого: «прошу вас всех: и 
сами избегайте гибельного пребывания на 
зрелищах, и посещающих оные увлекай­
те оттуда. Ибо все, что бывает там, ведет 
не к исправлению души, но к погибели, 
осуждению и наказанию». Пытаясь выр­
вать наших детей и близких из грязных 
лап телезахватчика, мы совершаем дело 
духовного милосердия. Это ничуть не лег­
че, чем отбить заложников у Басаева! 
Наше дело будет тут же разрушено, если 
мы будем действовать только словом, а 
не собственным примером и долготерпе­
нием. И конечно, ни слово, ни даже пример 
не дадут результата, если мы не привле­
чем (постом и молитвой) помощь Божию, 

Если же мы не боремся с духом вре­
мени за наших ближних, ограничиваясь 
тем, что сами ведем внешне пристойную 
жизнь, то, как сказал о. Серафим Роуз, 
— «это смерть души». 

Составлено по кн. архим. 
Рафаила <Ю телевизоре», 
СПб. — 1990г. и по статье 

врача В. Бутченко «Телевизор — 
друг или враг?», см. газету 
«Сов. Россия» №138,1999г. 

Дополнительная литература: 
«Влияние телевидения на человечес­

кую душу» (Изд. Свято - Успенского 
Псково - Печорского 

монастыря, 1993г.); 
Составитель: М. Вячеслав 
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