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      Аннотация

    
        
          Статья посвящена исследованию значимости показателя помехоустойчивости в структуре специальной подготовленности гандболистов высокой квалификации. В ходе исследования установлено повышение показателей помехоустойчивости высококвалифицированных гандболистов при подготовке к основным соревнованиям в сезоне, что позволяет использовать этот показатель в качестве маркера специальной подготовленности гандболистов.
        

        
          The article is devoted to the study of the significance of the noise immunity indicator in the structure of special preparedness of highly qualified handball players. The study established an increase in the noise immunity of highly qualified handball players in preparation for the main competitions in the season. Noise immunity indicators can be used as a marker of special readiness of handball players.
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