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      Annotation

    
        
          Данная работа посвящена исследованию солнцезащитного эффекта экстракта микроводоросли Arthrospira platensis. Целью данной выпускной квалификационной работы является исследование Arthrospira platensis, как косметической добавки, для повышения SPF-фактора в косметических средствах. Объекты исследования: экстракты Arthrospira platensis выращенной в Японии и Китае. Предмет исследования: SPF-фактор, солнцезащитные свойства, антиоксидантная активность, антибиотическая активность.  В результате исследования солнцезащитных свойств спирулины был определен солнцезащитный эффект. Экстракты имели фактор SPF, который зависит от концентрации спирулины в экстракте. При исследовании антиоксидантных свойства определили, что экстракты имеют высокий антиоксидантный эффект. Экстракты китайской спирулины проявили значительно высокую антиоксидантную активность по сравнению с японской. По результатам антибиотической активности экстрактов на микрофлоре человека определено, что они имеют антибиотический эффект и активность зависит от концентрации спирулины в экстракте. Результаты работы могут быть использованы для создания косметических средств с добавлением экстрактов Arthrospira platensis. Для выполнения литературного обзора использовались базы данных такие как: Scientific Research, eLIBRARY.RU, Wiley online Library, Scopus. Математическая обработка экспериментальных данных осуществлялась с помощью программы Microsoft Excel.
        

        
          This work is devoted to the study of the sunscreen effect of the microalgae Arthrospira platensis extract. The purpose of this final thesis is to study Arthrospira platensis as a cosmetic additive to increase the SPF factor in cosmetics. Objects of study: extracts of Arthrospira platensis grown in Japan and China. Subject of study: SPF factor, sunscreen properties, antioxidant activity, antibiotic activity. As a result of the study of the sun protection properties of spirulina, a sun protection effect was determined. The extracts had an SPF factor, which depends on the concentration of spirulina in the extract. In the study of antioxidant properties, it was determined that the extracts have a high antioxidant effect. Extracts of Chinese spirulina showed significantly higher antioxidant activity compared to Japanese. According to the results of the antibiotic activity of extracts on human microflora, it was determined that they have an antibiotic effect and activity depends on the concentration of spirulina in the extract. The results of the work can be used to create cosmetic products with the addition of Arthrospira platensis extracts. To perform a literature review, databases such as: Scientific Research, eLIBRARY.RU, Wiley online Library, Scopus were used. Mathematical processing of experimental data was carried out using Microsoft Excel.
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