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Аннотация. В работе представлен опыт применения вакуумно-аспираци-
онной биопсии для диагностики рака молочной железы у пациенток с оча-
говыми изменениями молочных железы 3 и 4а категорий по шкале BIRADS.
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Abstract. The paper presents the experience of using vacuum aspiration biopsy 
for the diagnosis of breast cancer in patients with focal changes in the mammary 
gland of categories 3 and 4a according to the BIRADS scale.
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Материалы и методы. С февраля 2020 по август 2022 гг.  
50 (n = 50) пациенткам с узловыми образованиями 3 и 4а категорий 
по BIRADS нами проведено 50 вакуумно-аспирационных биопсий 
(ВАБ) (n = 50) под местной инфильтрационной анестезией с уль-
тразвуковой навигацией. В 14 % (n = 7) узловые новообразования 
носили множественный характер. Проведение ультразвукового 
исследования являлось обязательным для всех пациенток и в 14 % 
(n = 7) это сочеталось с маммографией. У 11 пациенток ранее была 
выполнена инвазивная диагностика тканевого материала из опу-
холей подлежащих проведению ВАБ. В 10 (n = 4) случаях была 
выполнена трепан-биопсия и в 1(n = 1) случае проведена тонко-
игольная аспирационная биопсия (ТАБ). Во всех случая атипии 
выявлено не было.

Результаты. В 84 % (n = 42) случаев удаленные образования име-
ли доброкачественный характер. Рак молочной железы выявлен в 
8 % случаев (n = 4), в 8 % (n = 4) диагностирован рак in situ. Слу-
чаи инвазивного рака наблюдались в обоих категориях по шкале 
BIRADS, в тоже время рак in situ диагностирован только в 4a кате-
гории BIRADS. Остаточная ткань образования выявлена в 1случае  
(n = 1). Во время проведения процедуры осложнений не выявле-
но, в раннем послеоперационном периоде у 2-х пациенток 4 %  
(n = 2) произошло формирование серомы. Все пациентки отметили 
хорошую переносимость манипуляции.

Заключение. Вакуумно-аспирационная биопсия обладает высо-
кой диагностической точностью и имеет определенные преимуще-
ства у данной категории пациенток, в особенности при необходи-
мости проведения более прецизионной инвазивной диагностики 
без выполнения эксцизионной биопсии.
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