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      Аннотация

    
        
          Качество подготовки спортивного резерва в значительной степени связано с эффективностью ориентации и отбора, направленных на выявление детей с признаками одаренности. Только опираясь на сведения о возрастной одаренности и о разных вариантах хода возрастного развития, можно обосновано подойти к оценке предрасположенности ребенка к определенной группе видов спорта.
        

        
          The quality of the training of the sports reserve is largely related to the effectiveness of orientation and selection aimed at identifying children with signs of giftedness. Only based on information about age-related giftedness and different variants of the course of age-related development, it is possible to reasonably approach the assessment of a child’s predisposition to a certain group of sports.
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