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Введение

Доклад посвящен одному из древнейших воен-
но-учебных заведений в России, Военному институту 
физической культуры, который вот уже 114 лет гото-
вит специалистов в области физической культуры и 
спорта для Вооружённых сил, и которым сегодня я 
имею честь руководить [1, с. 3]. История военно-физ-
культурного образования в России имеет уже более 
чем вековую традицию. Ещё в начале 19 века при 
военных частях и учебных заведениях были органи-
зованы первые школы, в которых готовили учителей 
по фехтованию и по гимнастике, именно они и сто-
яли у истоков зарождения Олимпийского движения 
в России, а военнослужащие, проходившие службу в 
гимнастическо-фехтовальной школе, стали первыми 
Российскими олимпийцами и составили костяк пер-
вой сборной команды, официально принявшей уча-
стие в V Олимпийских Играх современности.

Раз уж мы изучаем историю олимпийского дви-
жения, пройти мимо этого имени нам никак нельзя. 
Одним из идеологов создания гимнастическо-фехто-
вальной школы стал генерал Русской императорской 
армии Алексей Дмитриевич БУТОВСКИЙ – близкий 
соратник и друг Пьера де Кубертена [5, с. 44]. Бутов-
ский – выходец из семьи небогатого помещика. После 
окончания гимназии Бутовский учился в Констан-
тиновском артиллерийском училище, служил в вой-
сках, окончил Николаевскую инженерную академию, 
а потом местом его службы стало Главное управление 
военных учебных заведений. Уже в зрелом возрасте 
Бутовский познакомился с Пьером де Кубертеном. 

И сразу загорелся идеей Олимпийских игр. Помогая 
Кубертену, Бутовский упорно и очень убедительно 
раскрывал перед российским читателем и слушателем 
высокий смысл олимпийских идей, поэтому вполне 
естественно, что на Парижском Атлетическом кон-
грессе 23 июня 1894 года, когда оглашался первый со-
став МОК [4], четвёртой фамилией Пьер де Кубертен 
указал: «генерал Бутовский для России». Он был из-
бран одним из всего 13 членов МОК – первый росси-
янин в этом важном для всей человеческой культуры 
комитете. 

В 1896 году Алексей Дмитриевич стал свидетелем 
Первых Олимпийских игр, по возвращении с которых 
он издал книгу «Афины весной 1896 года». Находясь в 
Афинах и сознавая всю значимость и торжественность 
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Рис. 1. А. Д. Бутовский на встрече с П. Д. Кубертеном
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всего того, что пришлось увидеть, он вместе с тем ис-
пытывал глубокое разочарование и горечь за то, что в 
числе участников Олимпиады не было ни одного пред-
ставителя России. В 1898 году А.Д. БУТОВСКИЙ ин-
формировал Кубертена о попытках создания Россий-
ского олимпийского комитета.

Также идейным создателям гимнастическо-фех-
товальной школы считается, и генерал-майор Влади-
мир ВОЕЙКОВ – деятель российского спортивного 
движения, первый почётный председатель Россий-
ского олимпийского комитета.

Но то, о чем сказано выше, было только малой 
толикой по сравнению с тем, что В. Н. ВОЕЙКОВ 
сделал для развития российского спорта. Кроме вы-
шеназванных обязанностей, ему было поручено зани-
маться организацией физической подготовки солдат 
российской армии. Он организовал гимнастические 
школы, проводил спортивные праздники, массовые 
показательные выступления. В 1910 году написал кни-
гу «Наставление для обучения войск гимнастике». С 
1911 года В. Н. ВОЕЙКОВ – Почетный член Россий-
ского Олимпийского комитета. Благодаря его долж-
ности при царе и пользуясь родственными связями, 
он добивается усиленного финансирования россий-
ского спорта. Возглавляет испытательную комиссию 
по гимнастике, легкой атлетике, пяти и десятиборью, 
выводя мастерство российских спортсменов до меж-
дународного уровня. Создание в 1911 г. Российско-
го олимпийского комитета расценивается в нашей 
нынешней стране – Российской Федерации  – и за 
её пределами как знаменательное событие мировой 
спортивной истории. В результате длительной борь-
бы с властями Российскому олимпийскому комите-
ту удалось получить свой зарегистрированный устав 
только в мае 1912 года. Российский олимпийский ко-
митет никогда не терял активности [5, с. 53]. В 1912 и 
1913 годах по инициативе Воейкова проводятся пер-
вые чемпионаты России по футболу.

Казалось бы, император Николай II обратил на 
Олимпийские игры своё самое пристальное вни-
мание. Но думаем, все же дело было не только и не 
столько в большой «спортивности» Его Величества. 
Главное в другом: правители, причем даже таких ве-

ликих держав стали понимать значение Олимпийских 
игр. А ведь олимпийское движение находилось тогда 
в самом начале своего пути [5, с. 55]. Венцом упорной 
и целенаправленной деятельности Воейкова явился 
дебют сборной команды России на V Олимпийских 
Играх в Стокгольме. 7 июня 1913 года В.  Н.  ВОЕЙ-
КОВ занял вновь учрежденную должность главнона-
блюдающего за физическим развитием народонасе-
ления Российской империи.

17 мая 1909 года высочайшим повелением Его Им-
ператорского Величества Николая II был подписан 
Указ о создании Главной гимнастическо-фехтоваль-
ной школы. Школа была сформирована в Петербурге 
и подчинялась главнокомандующему войсками Гвар-
дии и Петербургского военного округа.

Главная гимнастическо-фехтовальная школа еже-
годно выпускала около 100 офицеров, специалистов в 
области физической культуры. Под её знамёнами был 
собран цвет армейского спорта тех лет. Здесь препода-
вали сильнейшие спортсмены России [2, с. 7] Тем са-
мым впервые на высочайшем государственном уровне 
была признана необходимость системной и фундамен-
тальной подготовки офицеров – специалистов физи-
ческой подготовки для войск, а также актуальность 
создания единого научного и методического центра 
Олимпийского и спортивного движения России.

Символично, что дата создания гимнастиче-
ско-фехтовальной школы предшествует созданию 
Олимпийского комитета России (29 марта 1911 года).

Первым руководителем Главной гимнастиче-
ско-фехтовальной школы (в период с 1909 по 1914 гг.) 
был полковник Павловского полка Александр Пав-
лович МОРДОВИН, высокообразованный офицер и 
выдающийся спортсмен. За победы в соревнованиях 
по стрельбе и фехтованию он был награждён 5 золо-
тыми медалями и 10 императорскими призами, уча-
ствовал в V Летних Олимпийских играх в командных 
соревнованиях по гимнастике. С этих соревнований и 
началась Олимпийская история гимнастическо-фех-
товальной школы. Александр МОРДОВИН не только 
принял участие в этой Олимпиаде, но именно его, как 
руководителя Главной гимнастическо-фехтовальной 
школы, Николай II назначил во главе российской ар-

Рис. 2. А. Д. Бутовский, П. Д. Кубертен, В. Н. Воейков
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мейской спортивной делегации на Олимпиаде 1912 г. 
в Стокгольме.

С 1912 года Главная гимнастическо-фехтоваль-
ная школа была подчинена непосредственно Воен-
ному Министру и сыграла важную роль в развитии 
Олимпийского движения России. С первых дней су-
ществования Школы ее командованием, преподава-
телями и слушателями было много сделано для раз-
вития, популяризации физической культуры, спорта 
и Олимпийского движения в России. Слушатели и 
преподаватели Школы составили основу сборной 
страны на первых официальных для России Олим-
пийских играх 1912 года в Стокгольме. В их числе 
преподаватели Школы – сильнейшие спортсмены 
России: П.  А.  ЗАКОВОРОТ, К. К.  ВАТЕРКАМПФ, 
М. Е.  РАЕВСКИЙ, Г.  В.  ВИХРА, К. Э. ЭЙМЕЛЕ-
УС, Т. И. КЛИМОВ и др., а первым знаменосцем на 
Олимпийских Играх был преподаватель школы пору-
чик М.Е. РАЕВСКИЙ.

Олимпиада в Стокгольме на тот момент для Рос-
сийской империи стала первой и по стечению обсто-
ятельств последней. Мир охватила череда мировых 
войн, Олимпиады переносились и отменялись, но не 
смотря на это внутри страны продолжалась активная 
спортивная жизнь, проводились соревнования раз-

личного масштаба, а уровень спортсменов, выступа-
ющих на них, был под стать мировым.

С 1920 по 1948 г. шесть раз прошли Олимпийские 
игры по летним видам спорта. По понятным при-
чинам не состоялись Игры XII (1940) и XIII (1944) 
Олимпиад. В 1920 г. в бельгийском городе Антвер-
пен были проведены Игры VII Олимпиады, на ко-
торых воплотились в жизнь многие из прекрасных 
идей Пьера де Кубертена [5, с. 61]. Как написано в 
преамбуле Олимпийской хартии, Пьер де Кубертен 
является основоположником разработки концепции 
олимпизма. Он внёс неоценимый вклад в мировоз-
зренческое понимание с порта с точки зрения гума-
нистического олимпизма [5, с. 67].

В 1952 г. на Играх XV Олимпиады состоялся дебют 
советских спортсменов. И без лишней скромности 
заметим, многие имена наших мастеров были вписа-
ны в историю Игр золотыми буквами, а это было не-
простое послевоенное время. На Олимпиаде в Хель-
синки в командном зачёте по спортивной гимнастике 
в составе сборной СССР воспитанники института 
(Дмитрий ЛЕОНКИН, Михаил ПЕРЕЛЬМАН и Ио-
сиф БЕРДИЕВ) завоевали золотые медали. С тех пор 
олимпийцы СССР и России в течение почти 50 лет 
входили в число лидеров в олимпийском спорте.

С этого времени начинается летопись олимпий-
ских побед выпускников института. На сегодняшний 
день она включает 56 имен [3, с. 8].

В 1956 г. в первый раз Игры проходили в Австралии. 
А это, как вы знаете из географии, Южное полушарие 
нашей планеты. Героем Игр в Мельбурне стал выпуск-
ник института, бегун Владимир КУЦ. Он одержал уди-
вительные по красоте победы на дистанциях 5000 и 10 
000 м с новыми олимпийскими рекордами.

На VII зимних Олимпийских играх 1956 года в 
Кортино-дам Пеццо сборная CCCР состояла из 53 
спортсменов и принимала участие во всех видах про-
граммы, кроме бобслея и фигурного катания. Совет-
ские хоккеисты сумели победить родоначальников 
великой игры – канадцев. В число тех выдающихся 
мастеров, кто завоевал эту победу, входил великий 
спортсмен Всеволод БОБРОВ, выпускник института.

Рис. 3. Российская команда во главе с А. П. Мордовиным на V Олимпийских Играх

Рис. 4. Поручик М. Е. Раевский
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Также нельзя не вспомнить Олимпийских чемпи-
онов – выпускников, которые вписали свои имена в 
Олимпийскую летопись: Виктор ЖДАНОВИЧ (1960, 
1964 гг.), Владимир БЕЛОУСОВ (1968 г.), Анатолий 
РОЩИН (1972 г.), Анатолий АЛЯБЬЕВ (1980 г.), Ан-
дрей ХОМУТОВ (1984, 1988, 1992 гг.), Вячеслав ФЕ-
ТИСОВ (1984, 1988 г.), Андрей КАСАТОНОВ (1984, 
1988 г.), Дмитрий БЕЛОЗЕРЧЕВ (1988 г.), Вячеслав 
БЫКОВ (1992, 1998 г.), Алексей ГУСАРОВ (1988, 1998 
г.). Это легендарные спортсмены, известные всему 
миру, в честь которых на Олимпийской аллее славы 
института размещены их портреты. Они – гордость и 
слава нашего института.

С 1974 по 1991 годы практически все преподаватели 
и адъюнкты Института были задействованы в подготов-
ке и проведении спортивных праздников в институте и 
спортивно-художественных выступлений в Ленингра-
де, спортивно-театрализованных представлений, по-
священных открытию и закрытию XXII Олимпийских 
игр в Москве (1980), Всемирного фестиваля молодежи 
и студентов (1985), Игр доброй воли (1986).

В 2000 году в знак признания заслуг перед Олим-
пийским движением, прославленный хоккеист, дву-
кратный олимпийский чемпион, выпускник инсти-
тута Вячеслав ФЕТИСОВ был награждён серебряным 
Олимпийским орденом Международного Олимпий-
ского комитета.

Вклад курсантов, преподавателей и выпускников 
в Олимпийскую историю продолжается и в наши 
дни. В 2014 году на Зимних Олимпийских Играх, ко-
торые проходили в г. Сочи, преподаватели и курсан-
ты института принимали участие в судействе сорев-
нований и в волонтёрской работе, внеся неоценимый 
вклад в подготовку и проведение Игр.

Ряд выдающихся выпускников-Олимпийцев, та-
ких как Анатолий АЛЯБЬЕВ, Анатолий РОЩИН пе-
редавали свои знания и опыт бедующему поколению, 
осуществляя педагогическую деятельность в стенах 
института. 

Заключение

Всё это свидетельствует об огромном вкладе ин-
ститута в становление, развитие и приумножение 
Олимпийского движения в России, а институт и его 
основателей можно по праву считать теми, кто стоял 
у истоков Олимпийского движения в России.
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Abstract. The article considers the formation and development of military-applied sports in the Red Army in the period from 1918 
to 1933. During the writing of the article, 30 literary sources were studied.
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