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      Аннотация

    
        
          Статья посвящена исследованиям развития дисциплин военно-прикладного спорта таким как «упражнение на лопинге», «упражнение на подвижном гимнастическом колесе» и «упражнение на стационарном гимнастическом колесе». В статье приведены результаты исследований, которые определили перспективы в дальнейшем развитии упражнений на специальных снарядах как одну объединенную дисциплину военно-прикладного спорта.
        

        
          The article is devoted to research on the development of disciplines of military-applied sports such as “exercise on a loping”, “exercise on a movable gymnastic wheel” and “exercise on a stationary gymnastic wheel”. The article presents the results of research that determined the prospects for the further development of exercises on special equipment as one unified discipline of military-applied sports.
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