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      Аннотация

    
        
          Martial arts, an icon of China’s traditional national sports, have experienced a one-hundred-year metamorphosis from instrumental rationality to value rationality in terms of its schooling. The duality of human existence and the self-transcendence and freedom fulfillment appeals at human being’s rational behavior level theoretically provide a spatial orientation for the adjustment (harmonious coexistence) between instrumental rationality and value rationality of martial arts, and only the practice of martial arts education under the guidance of dual harmonious rationality can promote a benignant embedding of martial arts into the contemporary social structure.
        

        
          Боевые искусства, лицо традиционного национального спорта Китая, пережили столетнюю метаморфозу от инструментальной рациональности к ценностной рациональности с точки зрения обучения. Двойственность человеческого существования и призывы к самотрансценденции и реализации свободы на уровне рационального поведения человека теоретически обеспечивают пространственную ориентацию для приспособления (гармоничного сосуществования) между инструментальной рациональностью и ценностной рациональностью боевых искусств, и только практика обучения боевым искусствам под руководством двойной гармоничной рациональности может способствовать благотворному внедрению боевых искусств в современную социальную структуру.
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