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      Аннотация

    
        
          Данная работа направлена на создание арт-терапевтических программ традиционного и комбинированного вида с целью снижения страхов у старших дошкольников с невротическими чертами личности.  Даны общие понятия страхов и неврозов. Изучена литература по особенностям создания и проведения арт-терапевтических программ. Проведен анализ взаимосвязей таких компонентов, как: невротические проявления, страхи, тревожность. На основе взаимосвязей разработаны арт-терапевтические коррекционные программы.
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