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          Объектом исследования является фитнес-клуб. Научная задача - разработка рекомендаций по управлению профессиональными рисками и обеспечению безопасности и сохранению здоровья работников в процессе трудовой деятельности. В магистерской диссертации описана организация работы в области охраны труда, проанализированы стандарты МОТ и национальные стандарты ГОСТ Р 12.0.010-2009, ГОСТ Р 51897-2011, ГОСТ Р ИСО 31000-2010, ГОСТ Р ИСО/МЭК 31010-2011.  Руководство Р 2.2.1766-03 по оценке профессиональных рисков для здоровья работников фитнес-клуба. Оценка рисков проведена по методу «Предварительный анализ опасностей» для тренера тренажерного зала фитнес-клуба. Предложены мероприятия по уменьшению риска возникновения несчастных случаев. Данный метод «Предварительного анализа опасностей» внедрен в ООО «Мое время фитнеса». Область применения – фитнес-клубы.
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