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      Аннотация

    
        
          Объектом исследования является удобное, комфортное индивидуальное жилое пространство с продуманным дизайном удовлетворяющее потребности его жильцов. Предметом исследования является адаптивность, подстраивание жилого пространства под потребности проживающих в нем людей. Правильная трансформация жилого помещения для эстетически красивого интерьера с учетом правил эргономики и освещения. Цель работы исследовать методику проектирования адаптивных трансформируемых архитектурно-планировочных решений с дизайном интерьера. В процессе работы проводилось исследование существующих архитектурно планировочных решений в жилом строительстве и их недостатки. Требования и предпочтения современного человека к жилому пространству. Практическая значимость – методику адаптации архитектурно-планировочных решений и дизайна интерьера жилого пространства можно использовать при проектировании интерьеров для рационализации и индивидуализации жилого пространства в изменяющихся условиях жизни.
        

        
          The object of the study is a comfortable, comfortable individual living space with a thoughtful design that meets the needs of its residents. The subject of the study is adaptability, adjusting the living space to the needs of the people living in it. The correct transformation of the living space for an aesthetically beautiful interior, taking into account the rules of ergonomics and lighting. The purpose of the work is to study the design methodology of adaptive transformable architectural and planning solutions with interior design. In the course of work the research of existing architectural planning decisions in residential construction and their shortcomings was carried out. Requirements and preferences of modern man to the living space. Practical significance - the method of adaptation of architectural and planning solutions and interior design of living space can be used in the design of interiors for rationalization and individualization of living space in changing living conditions.
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