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      Аннотация

    
        
          Целью данного исследования являлся сравнительный анализ длин теломер в лимфоцитах периферической крови у пожилых лиц, различающихся по гену рецептора серотонина типа 2А и гену переносчика серотонина. В работе использовался метод выделения ДНК из периферической крови с последующим спектрофотометрическим анализом. Для определения генотипа респондентов использовался метод ПЦР с использованием двухпраймерной системы. Длины теломер измеряли методом количественной ПЦР. В результате исследования было обнаружено, что генотипа А2А2 обладает геропротекторным эффектом. Генотип SS гена транспортера серотонина наоборот, оказался «слабым» генотипом. Достоверная прямая корреляция длины теломер с возрастом наблюдалась только у лиц, старше 90 лет.
        

        
          The purpose of this study is to compare long telomeres in peripheral blood lymphocytes in the elderly, differing in the serotonin receptor gene type 2A and the serotonin transporter gene. We used the method of DNA extraction from peripheral blood with subsequent spectrophotometric analysis. To determine the genotype of the respondents, the PCR method was used using a two-primer system. Telomere lengths were measured by quantitative PCR. As a result of the study, it was found that the A2A2 genotype has a geroprotective effect. The SS genotype of the serotonin transporter gene, on the contrary, turned out to be a “weak” genotype. A reliable direct correlation of telomere length with age was observed only in persons older than 90 years.
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