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      Аннотация

    
        
          Болезнь Паркинсона (БП) - тяжелое нейродегенеративное заболевание с гетерогенной клинической картиной, преимущественно проявляющейся в виде дрожательного, акинетико-ригидного синдрома или их совокупностью. Наиболее эффективные лечебные схемы назначаются с учетом преобладающего синдрома, который сложно выделить в случае смешанной формы болезни. В связи с этим целью данной работы является на основании оценки анамнестических данных разработать алгоритм определения формы БП в случае отсутствия в клинической картине отчетливого преобладания акинетико-ригидного или дрожательного синдрома. Объектом исследования являлись пациентов с БП, находящиеся на стационарном лечении в клинике ФГБНУ «ИЭМ». Диагноз БП устанавливается в соответствии с клинико-диагностическими критериями Банка головного мозга Общества БП Великобритании. Стадия БП определяется в соответствие с классификацией Хен и Яра в модификации Lindvall. Определение уровня интерликинов и SOD в крови больных осуществлялось при помощи твердофазного иммуноферментного анализа. Была построена дискриминантная функция, учитывающая клинико-эпидемиологические показатели, позволяющая корректно классифицировать форму БП в 82% случаев. Также была построена дискриминантная функция, учитывающая не только клинико-эпидемиологические, но и биохимические показатели, позволяющая корректно классифицировать форму БП в 93% случаев. Разработан опросный лист, с помощью которого врач-невролог на повторном приеме сможет установить форму заболевания при смешанном типе БП.
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