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      Annotation

    
        
          Забота индивида о себе была важным элементом философских размышлений в эпоху античности. Структура заботы включает этическую субстанцию, модус подчинения, аскетические практики и телос. Забота индивида о себе преобразуется под влиянием развития техники и медиасреды, конститутивна для практик современной культуры и метафорически предстает в форме девиза "здорово жить". Как экзистенциальная установка забота продуктивна в модусе "здорово быть" в противоположность овеществленной эгоистической проекции "здорово иметь".
        

        
          Concern of an individual about himself was an important element of philosophical reflection in Antiquity. Its structure comprises ethical substance, mode of subjection, ascetic practices and telos. Concern of an individual about himself is transformed under the influence of technological development and media environment; it is constitutive for modern culture practices and appears metaphorically in the form of the slogan "its great to live". As an existential guideline concern is efficient in the modus "its great to be", as opposed to the embodied selfish view "its great to have".
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