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      Аннотация

    
        
          В данном методическом пособии представлены методические указания к лабораторным работам для студентов очной и заочной форм обучения по дисциплине "Медико-психологические аспекты пожарной безопасности". Кроме того в книге есть практические рекомендации для того, чтобы повысить эффективность деятельности  в этих условиях: психологическая профилактика стресса, психологическая поддержка, методы психогигиены и реабилитации.
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