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      Аннотация

    
        
          Показано принципиальное отличие традиционной классической механической модели отталкивания от опоры при прыжке вверх с места с использованием понятия общего центра масс (ОЦМ) от биомеханической, учитывающей системно-структурные связи живой системы, которая реализуется за счет подошвенного сгибания стопы. Рассмотрен вклад живой системы в общий импульс отталкивания.
        

        
          The fundamental difference of traditional classical model of repulsion from support during straight up jump using the concept of center of mass from the biomechanical, which accounts for systematic-structural links of the living system induced by the plantar flexion of the foot, is shown. The contribution of the living system to the total momentum of repulsion is investigated.
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