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      Аннотация

    
        
          В статье представлены результаты исследования психологических характеристик высококвалифицированных биатлонисток, а также данные, характеризующие наличие связи между выявленными показателями и результативностью стрельбы спортсменок на основе проведенного корреляционного анализа. Авторы делают заключение о необходимости организации психологического сопровождения тренировочного и соревновательного процессов для отдельных биатлонисток.
        

        
          The paper presents results of the study of psychological characteristics of highly qualified biathletes, as well as the data characterizing the relationship between the identified indicators and the performance of female athletes on the basis of the correlation analysis. The authors conclude that it is necessary to organize psychological support of the training and competitive process for individual biathletes.
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