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      Annotation

    
        
          Цель данной работы - создание голосового помощника для незрячих людей, страдающих диабетом. Для реализации голосового помощника в практической части использован голосовой помощник «Алиса» путем добавления навыка «Углеводы под контролем». Автором разработана технологическая схема взаимодействия пользователя, навыка голосового помощника «Алиса» и сайта для визуализации данных. Данные о физической нагрузке задаются помощником незрячего человека, используются для расчета итоговых данных и визуализируются на сайте путем построения графиков. Навык производит автоматический расчет и озвучивает: дозы инсулина на еду,  необходимого количества хлебных единиц на физическую нагрузку, производит автоматический расчет дозы инсулина, хлебных единиц с учетом планируемой физической нагрузки. Данные сведения визуализированы на сайте для контроля родственниками и врачом.
        

        
          The purpose of this work is to create a voice assistant for blind people with diabetes. To implement the voice assistant in the practical part, the voice assistant "Alice" was used by adding the "Uglevodi pod kontrolem" skill. The author has developed a technological scheme of user interaction, the skill of the voice assistant "Alice" and a site for data visualization. Physical activity data is set by the assistant of a blind person, used to calculate the final data and visualized on the site by plotting graphs. The skill automatically calculates and announces: doses of insulin for food, the required number of bread units for physical activity, automatically calculates the dose of insulin, bread units, taking into account the planned physical activity. This information is visualized on the site for control by relatives and a doctor.
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