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      Аннотация

    
        
          В статье представлена поэтапная схема обучения плаванию детей с нарушением зрения. Качество обучения зависти от соблюдения очередности этапов тренировочного процесса. Представленная технология способствует эффективной адаптации ребенка с нарушением зрения к новым условиям с последующим переходом на новый уровень социализации и физической подготовки.
        

        
          The article presents a step-by-step scheme for teaching children with visual impairments to swim. The quality of the studies depends on the observance of the order of the stages of the training process. The presented technology facilitates the effective adaptation of a child with visual impairment to new conditions with a subsequent transition to a new level of socialization and physical training.
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